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Pondělí 22.07. 

Kapustová 

1. Pečená krkovice, bramborový knedlík, špenát 

2. Kuřecí plátek po provensálsku, rýže 

3. Špagety „alla carbonara“ (cibule, uzenina, smetana) 

4. Smažená mozzarella, vařený brambor, tatarská omáčka 

5. Šopský salát s olivami a kuřecím masem 

6. Vepřový steak, máslová kukuřice, grenaille brambory 

Dezert: Buchtičky s vanilkovou omáčkou 

1l polévka Kapustová 

 

Úterý 23.07. 

 

Uzená s rýží a hráškem 

1. Kuřecí přírodní karbanátek, šťouchaný brambor, okurek 

2. Vepřové kostky po burgundsku, těstoviny 

3. Krůtí rizoto s kari, sýr 

4. Kuřecí flamendr, rýže 

5. Mix trhaných salátů, kuřecí stripsy 

6. Vepřová panenka, bazalková omáčka, americký brambor 

Dezert: Buchtičky s vanilkovou omáčkou 

1l polévka Uzená s rýží a hráškem 

 

 Středa 24.07. 

 

Fazolová s paprikou 

1. Lasagne Bolognese 

2. Smažené rybí filé z tresky, bramborová kaše 

3. Kuřecí nudličky s žampiony a smetanovou omáčkou, rýže 

4. Pečený kuřecí špalík s bylinkami a česnekem, vařený brambor 

5. Rýžový zeleninový salát s vejcem a tuňákem 

6. Plněná panenka, sušená rajčata, grilované žampiony, rozmarýnové brambory 

Dezert: Buchtičky s vanilkovou omáčkou 

1l polévka Fazolová s paprikou 
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Čtvrtek 25.07. 

 

Hovězí vývar s těstovinou 

1. Maďarský guláš, houskový knedlík 

2. Smažená játra, vařený brambor, tatarská omáčka 

3. Rýžový nákyp s meruňkami 

4. Zapečené těstoviny s brokolicí, nivou a šunkou 

5. Roastbeef z vepřové kotlety na zeleninovém salátku s dresinkem 

6. Kuřecí steak, pečená brambora s tvarohem 

Dezert: Buchtičky s vanilkovou omáčkou 

1l polévka Hovězí vývar s těstovinou 

 

Pátek 26.07. 

 

Hrášková krémová 

1. Čevabčiči, vařený brambor, hořčice, cibule 

2. Vepřová plec na česneku, houskový knedlík, zelí 

3. Pečené kuřecí stehno po orientálsku, rýže 

4. Čínské nudle s kuřecím masem 

5. Bulgurový salát se sýrem halloumi 

6. Bramborové noky se špenátem, kuřecím masem a sýrem 

Dezert: Buchtičky s vanilkovou omáčkou 

1l polévka Hrášková krémová 

 
 

Změna v jídelním lístku vyhrazena, Závoz obědů  mezi 8:00 až 12:30 hodin 
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